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 گروه فبرمبکولوشی دانشکده پسشکی شهید بهشتی

 
 

 

 161 کد درس

 (مبحث ًَرمًن َبي پبوکراس ي دايرَبي ضد دیببت) اوديکریهفبرمبکًلًشي  وبم درس

 /کبرآمًزيببليىي مقدمبت درس ارائٍ مرحلٍ

 اصًل پبیٍ فبرمبکًلًشي پسضکي ويبز پيص دريس

 کل عملي وظري درس وًع

 2 - 2 سبعت آمًزضي

  تعداد ياحد درسي

 حيطٍ ضىبختي:  اَداف کلي

 :داًطجَ ثبيذ در پبيبى ايي درس ثتَاًذ

هتَسظ اثر ٍ عَلاًی  سريغ الاثر، گرٍُرا ثِ سِ  یاًسَلیٌدارٍّبی هَرد استفبدُ در ديبثت  -1

  اثر دستِ ثٌذی کردُ ٍ ًبم ثجرد.

ّیپَگلیسوی  کٌٌذُ ايجبدگرٍُ  دٍرا ثِ  بثتيهَرد استفبدُ در د غیر اًسَلیٌی یدارٍّب -2

 ٍ ػذم ايجبد ّیپَگلیسوی دستِ ثٌذی ًوَدُ ٍ ًبم ثجرد.)افسايص دٌّذُ ّبی ترضح اًسَلیي( 

 دستِ ثٌذی ًوبيذ.تسريمی ٍ خَراکی  صَرتدارٍّب را ثِ دٍ  -3

 .هْن ّرگرٍُ را فْرست کٌذ یدارٍّب -4

 .دّذ حیّر گرٍُ را تَض یاثر دارٍّب سنیهکبً -5

 ی دارٍّب را ثر هجٌبی هکبًیسن اثر دارٍّب رکر کٌذ.کبرثرد درهبً -6

ی هَرد استفبدُ در کطَر را ثِ دٍ صَرت تسريمی ٍ خصَصیبت فبرهبکَکیٌتیک دارٍّب -7

 خَراکی تطريح ًوبيذ.

در ( Combination therapyترکیت درهبًی )چٌذ دارٍيی ٍ  اصَل الگَريتن استفبدُ -8

 يک ٍ دٍ را ثیبهَزد. ًَعديبثت 

 یتذاخل ّب ،یػَارض جبًج ًحَُ ترکیت کردى اًسَلیي ّب، ضبهل یٌیًکبت هْن ثبل -9

 ٍ  ثیوبراى کلیَی، ثیوبراى کجذی، سبلوٌذاىٍ هٌغ هصرف، کبرثرد در  بطیهَارد احت ،يیدارٍ

 .کٌذ بىیرا ث یهصرف در دٍراى ثبردار

 گلَکبگَى آضٌب ضَد. دارٍّبی ثر پبيِ  بکَکیٌتیک ٍ فبرهبکَديٌبهیکثب هجبحث فبره -11

 

 یعموم یپسشکمقدمبت ببلینی س وفرم طرح در



 2 

ثر  خَراکی ٍ تسريمی ضذ ديبثت یدارٍّب کياثرات فبرهبکَلَش لیٍ تحل ِيتجسحيطٍ وگرضي: 

 یثهِ اّهذاف درههبً    یبثیدارٍ ثِ هٌظَر دست یهٌغم سيتجَ یاثر آًْب در راستب سنیهکبً یهجٌب

 .يیاز ػَارض دارٍ یریطگیهَرد ًظر ٍ پ

 

 .ًحَُ استفبدُ از للن ّبی تسريمی اًسَلیٌی را ثصَرت فیلن يب ػولی ثیبهَزد حيطٍ مُبرتي:

 

 يک ٍ دٍ ًَعديبثت ی کِ در يدارٍّبپبيِ ٍ ثبلیٌی فبرهبکَلَشی ثب  بىيداًطجَ ،درس ييدر ا ضرح درس

 ًحَُ تجَيس هٌغمی آًْب را فرا هی گیرد. آضٌب ضذُ ٍ  ٍ ّوچٌیي گلَکبگَى استفبدُ هی ضًَذ

 هَرد استفبدُ در ديبثت اًسَلیٌی دارٍّبی -1 محتًاي درس

 )سريغ الاثر )لیسپرٍ، رگَلار 

 ( لٌت، هتَسظ الاثرNPH) 

 )عَلاًی اثر )گلارشيي 

 بثتيهَرد استفبدُ در د یٌیاًسَل غیری دارٍّب -2

 )ترضح کٌٌذُ ّبی اًسَلیي )گلی ثٌکلاهیذ 

 ( هتفَرهیيثیگَاًیذ ّب) 

 )هْبرکٌٌذُ ّبی آلفبگلَکَزيذاز )آکبرثَز 

 )تیبزٍلیذيي ديَى ّب )پیَگلیتبزٍى 

 هْبر کٌٌذُ ّبی SGLT2  (اهپبگلیفلَزيي) 

 پراهلیٌتبيذ( آًبلَگ ّبی آهیلیي( 

  آًبلَگ بًکرتیي پهذٍلاتَرّبی(GLP-1  ُهْبرکٌٌذ ٍDPP-4) 

 گلَکبگَى -3

 

اثر، هَارد  سنیهکبً، پر هصرف در کطَردر ّر يک از گرٍُ ّبی دارٍيی فَق، فْرست دارٍّبی 

تجَيس در ًحَُ  جبًجی،ػَارض ، خصَصیبت فبرهبکَکیٌتیک، ٍ اٍرشاًس ثبلیٌیهصرف 

 ثیبى هی ضًَذ. کلیَی ًبرسبيی ّبی کجذی ٍسبلوٌذاى، خبًن ّبی ثبردار ٍ 

 

 

 گروه آموزشی متولی دوره

 فبرمبکًلًشي

 

 

 مسئول دوره

 هرجبى ًصیری اصلدکتر  استبد  مسئًل  ديرٌ

 23872539 ضمبرٌ تمبس:

 marjannassiriaslm@gmail.com ایميل:
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برود  لازم توضیح: مسئولیت کلی اجرای دوره، پبسخگویی و همبهنگی هبی لازم برر هدرذه مسرئوو دوره هواهرذ 

 مسئوو درش هضو هیئت هلمی دانشگبه هلوم پسشکی شدیذ بدشتی ببشذ  ،است

 

 دوره اسبتید

 مطبرکت ميسان )درصد( گريٌ آمًزضي استبد درس وبم ي وبم خبوًادگي

 111 فبرهبکَلَشی هؼصَهِ جرجبًیدکتر 

 

 

 راهبرد آموزشی

 ملاحظبت تعداد سبعت اختصبظ یبفتٍ  راَبرد آمًزضي

  سبعت 5/1 ثرگساری کلاس ثب رٍيکرد سخٌراًی

   ثرگساری کلاس ثب رٍيکرد گرٍُ ّبی کَچک 

   آهَزش در آزهبيطگبُ 

   ثرگساری سویٌبر داًطجَيی 

   ّوکبری در تحمیك 

   کبر در جبهؼِ )فیلذ(

   حضَر در جلسبت ػلوی هبًٌذ شٍرًبل کلاة

ثرگساری کلاس ثب هطبرکت فؼبل داًطجَ از عريك  

 عرح سَال ٍ کست ًظرات داًطجَ در حیي سخٌراًی
 سبعت 5/0

 

 

 رفرانس هبی تئوريك دوره

1.  Katzung. B. G. , Basic and clinical pharmacology,15
th

 edition,  2021 

2.  Katzung & Trevor’s Pharmacology: Examination & Board Review, ,13th edition,  2021 

 UpToDateسبير هٌبثغ ػلوی از جولِ درصَرت ًیبز ٍ هتٌبست ثب هَضَع،   .3

 

 وظبيف دانشجو

 حضَر ٍ هطبرکت فؼبل در کلاس درس  .1

 پبسخ ثِ سؤالات ٍ تکبلیف تؼییي ضذُ از سَی استبد  .2

 

 نحوه ارزشیببی دانشجويبن

 ريش استدرصد از ومرٌ کل کٍ متعلق بٍ ایه  ريش ارزضيببي

 درصذ  111 آزهَى کتجی چٌذ گسيٌِ ای

  آزهَى کتجی تطريحی

  آزهَى ضفبّی 

حضَر ٍ هطبرکت داًطجَ در دٍرُ ثر 

 اسبس ًظر هسئَل دٍرُ

ثر اسبس سیبستْبی آهَزضی گرٍُ فبرهبکَلَشی، اهکبى اختصبظ درصذی از 

ثِ  ًورُ ثِ حضَر ٍ هطبرکت فؼبل داًطجَ ٍ ارزيبثی ػولکرد ٍی در پبسخ

 سَالات ٍ تکبلیف دادُ ضذُ ٍجَد دارد



 4 

  ارزيبثی گسارش ّبی داًطجَ

  آزهَى ػولی 

  اًجبم يب ّوکبری در تحمیك

 

 سبير مقررات مربوط به ارائه دوره
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 ريسی درسی دفتر توسعه آموزش دانطكذه پسضكی  تكميل می ضود. توجه: اين بخص توسط مسئول كميته برنبمه

 كميته برنبمه ريسی درسی:نتيجه بررسی  -1

اين طرح دوره در جلسه  مورخه ...............................كميته برنامه درسی برنامه آموزشی پسشكی عمومی طرح گرديد  و نتيجه به 

 اين شرح اعلام شد.  

............................................................................................................................................................................................................. 

 

 اصلاحبت لازم در صورت تبييذ مطروط
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